Die Kiiche

Klurbiskernpesto

https://lwww.diener.cc/rezepte/kuerbiskernpesto/

Zutaten:

150g gerostete,gemahlene Kirbiskerne

3-4 geschalte Knoblauchzehen

100ml Kurbiskerndl

100ml Sonnenblumendl

70g frisch geriebener Asmonte (steirischer Parmesan)
Pfeffer aus der Mihle

1/2 TL Salz

Prise Zucker

evtl. noch etwas Ol zum auffiillen oder abdecken der Glaser

Zubereitung:

Kurbiskerne mit den restlichen Zutaten (auRRer Ol und Parmesan) in einer Kiichenmaschine cuttern,
mit Ol und Parmesan vermischen, in vorbereitete Glaser fiillen, mit Ol abdecken und verschlieRen.

Tipp:

Das Pesteo passt sehr gut zu Vorspeisen, Schaf-, Ziegenkase oder Mozarella. Zusatzlich kénnte man
noch mit etwas Balsamico abschmecken.
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